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INTRODUCCION Y OBJETIVO

La diabetes mellitus constituye una enfermedad que guarda relacion directa con las
enfermedades bucales, ya que constituye factor de riesgo para cada una de ellas.
Objetivo: Caracterizar los pacientes diabéticos con enfermedad periodontal
inmunoinflamatoria crénica, del Consultorio Médico No. 36, de la Clinica Estomatologica
“Héroes de Bolivia”, del municipio Las Tunas, provincia Las Tunas, en el periodo febrero de
2019 a febrero de 2020.

METODOLOGIA

El universo estuvo constituido por 118 pacientes diabéticos del Consultorio Médico No. 36.
La muestra quedd conformada por 84 pacientes diabéticos de dicho consultorio. Se dio
salida a variables como edad, sexo, enfermedad periodontal inmunoinflamatoria crénica,
factores de riesgos y nivel de conocimientos. Para clasificar la enfermedad periodontal
inmunoinflamatoria cronica se utilizé el indice PMA para gingivitis y el de Russell para
periodontitis.

RESULTADOS

Predominé el sexo masculino (54,2 %) y del
grupo de edades de 65 y mas afos (46,6 %).
Fueron frecuentes las enfermedades gingivales
(44,9 %). Las enfermedades gingivales tuvieron
mas incidencia en el sexo femenino. El estrés lo
presento el 84,7 % de los pacientes, continuado
de la deficiente higiene bucal (68,6 %) y el
tabaquismo (31,4 %), todos mas frecuentes en el
sexo masculino.

CONCLUSIONES

Se caracterizaron los pacientes diabéticos con enfermedades periodontales predominando
el sexo masculino y el grupo de edad de 65 y mas afios. La mayoria de los afectados
presentaron gingivitis y los factores de riesgos que predominaron fueron el estrés y la
deficiente higiene bucal. En cuanto al nivel de conocimientos de los pacientes sobre la
relacion de la diabetes y la salud bucal se obtuvo nivel de conocimientos no aceptable en
la mayoria de ellos.




