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INTRODUCCION

La Organizacion Mundial de la Salud ha reportado altas cifras de casos y muertes
por cancer y prevé su aumento, sobre todo en paises de bajos y medios ingresos,
siendo el cancer bucal uno de los preocupantes por su alto crecimiento.!

En Cuba, esta afeccidn estd entre las primeras diez de caracter oncoldgico y el
quinto entre las estomatoldgicas dejando secuelas que afectan la calidad de vida. %3
Se destaca, el carcinoma escamoso en un 90%. 4 Situacién similar se refiere en Villa
Clara el municipio de mayor numero de casos (21) y de ellos, en estadio lll y IV, 7, lo
que representa el 33,3 %.°

Estudios realizados evidencian la necesidad de superacion de profesionales de la
salud para enfrentar esta situacién, que respondan a los Objetivos de Trabajo y
Criterios de Medida del 2020, reafirmando la necesidad de estrategias educativas en
los salubristas en general, que permita, una vez aplicadas en su practica profesional,
elevar de manera integral su nivel de preparacion en la formacion posgraduada.®-1°
En la actualidad, por la complejidad que implica la educacién presencial, son muy
utilizados los Learning Management System. El méas utilizado en las instituciones
educativas cubanas, por su caracter abierto, es la plataforma Moodle. La cual

determina cambios en la gestién del profesorado. 1113

OBJETIVO

Disefiar un programa de superacion implementado en Moodle sobre deteccion
precoz del cancer bucal dirigido a los licenciados en atencién estomatolégica de Villa
Clara.

MATERIALES Y METODOS

Se realizé una investigacion mixta en la Facultad de Tecnologia-Enfermeria de la
Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara, desde enero 2019 hasta noviembre
2020.

La muestra fue de tamafio 40 y la poblacion corresponde a los profesionales de esta

especialidad que puedan beneficiarse con el curso.



Métodos del nivel tedrico:

e Histoérico-légico para revelar las regularidades del desarrollo de la educacion
posgraduada en ciencias de la salud.

e Analitico-sintético: para determinar los fundamentos sobre la deteccion precoz
del céncer bucal, educacion posgraduada en salud, uso de plataformas
digitales y curacion de datos.

e Sistémico-estructural para el disefio del curso en Moodle.

Métodos del nivel empirico:

e Analisis documental (Plan de estudio del Licenciado de Atencién
Estomatoldgica, Programa de Control de cancer en Cuba y Programa
Nacional de Atencién Estomatoldgica Integral a la Poblacion), para identificar
normativas y funciones en cuanto a la deteccién del cancer bucal.

e Preexperimento pedagdgico determinar la validez del curso.

e Prueba pedagogica para evaluar los conocimientos antes y después de la
intervencion.

Métodos del nivel estadistico: distribucion de frecuencias, graficos de barras y prueba
de rangos con signos de Wilcoxon para procesar los datos.

Variable independiente: curso de superacion.

Variable dependiente: aprendizaje sobre la deteccion precoz del cancer bucal.

RESULTADOS

El analisis de documento arrojé6 que el pregrado y posgrado contemplan solo
contenidos elementales sobre cancer bucal ligado a otros temas; que existen pocas
actividades para tratar contenidos oncol6gicos como eje central; no existen cursos ni
rotaciones para esta tematica.

En el Programa nacional de Control del Cancer en Cuba y Subprograma para el
control del Cancer Bucal existen los protocolos tanto para la prevencidon como
tratamiento. Aparecen las funciones del médico de la familia y el estomatologo para
este fin, pero no para el licenciado de atencidon estomatolégica que también es

miembro del equipo béasico de salud.



Se define el adiestramiento en el autoexamen del complejo bucal siendo este el tema
mas abordado en los medios informativos internacionales. 4

Por tal razon, la superacion de los Licenciados en atencion estomatolégica en los
aspectos clinicos y epidemiolédgicos de esta afeccidn, es una necesidad actual para
su integracién al equipo basico de salud y realizar labor preventiva y educativa en la

comunidad.

Caracterizacion del programa de superacion profesional

Titulo: Elementos basicos para la prevencion y diagnostico del cancer bucal.
Objetivo general
Resolver tareas de aprendizaje reales y simuladas sobre deteccion precoz del cancer
bucal y educacion de la poblacion de modo que los licenciados de atencion
estomatoldgica adquieran habilidades profesionales que permitan realizar una labor
preventiva y educativa en su entorno comunitario en lo referido a esta enfermedad.
Duracion del curso
Un total de 116 horas, distribuidas de la siguiente manera: 16 de conferencias, 4 de
clases taller, 8 de seminario, 84 de trabajo independiente y 4 de evaluacion final.
Se otorgan 2 créditos académicos.
Temas
El curso consta de cuatro temas en los que potenciara el trabajo en equipo y las
discusiones grupales.
1. Promocion de salud y prevencién del cancer bucal en la Atencion Primaria de
Salud.
2. Examen fisico bucal.
Céancer bucal.
4. Programa de Deteccion del Cancer Bucal.
Los temas se implementaron en Moodle estructurados en: conferencia, foro de

discusion, tarea y evaluacion en linea.



Evaluacion

Diagnostica, frecuente y final. El objetivo del diagnéstico y la evaluacion final es
presentar un caso real o simulado desarrollando el algoritmo para la prevencion y el
diagnostico del cancer bucal. Las calificaciones se otorgan considerando la
eteroevaluacion, autoevaluacion y coevaluacion.

Resultados del preexperimento pedagdgico

Para probar si con la aplicacion del curso de alcanzaban avances significativos en el
aprendizaje se aplico la prueba inferencial de rangos con signos de Wilcoxon que
comparo los resultados de las pruebas pedagodgicas inicial y final, ambas con idéntico
objetivo: presentar un caso sobre deteccidn precoz de cancer bucal. La hipotesis
nula fue: No hay diferencias entre los resultados al inicio y al final en el aprendizaje.
El nivel de significacion fue 0,05. Como resultado del contraste se obtuvo una
significacién bilateral de 0,002 < 0,05 por lo que se rechaz6 Ho probando con un 95%
de confianza la existencia de diferencias antes y después de la intervencion. Esta
decision se completd con los resultados descriptivos que fueron mas altos al final, lo

gue corrobora la validez del curso.

CONCLUSIONES

Se disefid6 un programa sobre deteccién precoz del cancer bucal dirigido a los
licenciados en atencién estomatoldgica en la plataforma Moodle a partir de las
necesidades que presentan los postgraduados para elevar la preparacion cientifica-
técnica en la superacion profesional. Como resultado del preexperimento se probo la

validez del curso para la muestra en estudio.
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