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[ Introduccion ]

La prevencion de enfermedades es una herramienta
imprescindible para sostener la concepcion de atencion primaria
de salud en Cuba.

La carrera Estomatologia responde a estos principios desde El
Modelo del Profesional que plantea que el estudiante debe
brindar una atencion estomatologica integral a traves de
diferentes acciones entre las que se encuentra la prevencion.




[ Introduccion ]

El estudiante de Estomatologia debe prevenir las anomalias
dentomaxilofaciales (ADMF) como una afeccion del complejo
buco-facial que afecta a 2/3 de la poblacion y provoca
trastornos funcionales, estéticos, sicologicos y sociales.

Sin embargo es insuficiente la prevencion desde un nivel
anterior, que controle los determinantes sociales de salud y la
aparicion de los factores de riesgo que las provocan.




[ Objetivo ]

Elaborar un modelo didactico del tratamiento del contenido
prevencion primordial de las ADMF y su metodologia en el
proceso de ensefanza-aprendizaje de la disciplina
Estomatologia Integral de la carrera Estomatologia.




[ Prevencion primordial ]

La prevencion es la via de solucion para disminuir la incidencia
de una enfermedad e impedir un comportamiento o accion que
Influya negativamente, en la persona. Varios autores la clasifican
en primordial, primaria, secundaria y terciaria.

Sin embargo, la prevencion primordial todavia no se trabaja
desde el curriculo de la formacion inicial del estudiante de
Estomatologia.




[ Prevencion primordial de las ADMF ]

Conjunto de acciones encaminadas a impedir la instalacion de
factores de riesgo que afecten el equilibrio de los componentes
del sistema estomatognatico.

Su objetivo es la atencion en salud del complejo buco—facial para
| educar en patrones de vida y habitos saludables que aseguren el
equilibrio del sistema estomatognatico antes del nacimiento y

| evitar las ADMF.
Hidalgo (2019)




[ Contenido prevencion primordial de las ADMF ]

Conjunto de saberes cognitivos, procedimentales y actitudinales,
portadores de una concepcion anticipatoria superior, que permite
evitar la instalacion de los factores de riesgo de las ADMF, al
desarrollar en los estudiantes habilidades de prevencion
| primordial, y contribuir a formar valores morales y estéticos para

| cumplir con la funcion de atencion estomatologica integral.
Hidalgo (2019)




[ Contenido prevencion primordial de las ADMF ]

El contenido prevencion primordial de las ADMF permite que el
estudiante logre una funcion de atencion estomatologica integral
mas completa, a partir de una vision holistica del proceso salud-
enfermedad, que se revierte en un desarrollo procedimental capaz
| de lograr cambios en el comportamiento de los sujetos, a partir de

la practica de estilos de vida mas saludables que logren el
| equilibrio del complejo buco—facial.




[ Contenido prevencion primordial de las ADMF ]

Sistema de conocimientos:

v Prevencion primordial de las ADMF. Definicion. Importancia
para la salud del complejo buco—facial y general del individuo.

| v Valor del factor de riesgo para cada una de las ADMF.

v \lentajas socio—economicas de la prevencion primordial de las
ADMEF.




[ Contenido prevencion primordial de las ADMF ]

Sistema de habilidades:

v" Analizar rasgos distintivos de la prevencién primordial de las
ADMF.

| v" Disefiar y aplicar acciones de prevencion primordial de las

1 ADMF que favorezcan la autoeducacion y la responsabilidad

individual para mantener la salud del complejo buco—facial y

general del individuo, la familia y la comunidad.




[ Contenido prevencion primordial de las ADMF ]

Sistema de valores:

v" Este contenido es portador de una dimension axiol6gica en la
cual el valor humanismo, la responsabilidad y el valor estético
devienen en una significacion socialmente positiva esencial.

| v El valor estético enriquece el sistema de valores de la carrera

Estomatologia.




. Resultados del tratamiento del contenido :

prevencion primordial de las ADMF

Se implementa una metodologia sustentada en un modelo
didactico para el tratamiento del contenido prevencion primordial
de las ADMF en el proceso de ensefanza-aprendizaje de la
| disciplina Estomatologia Integral, en los estudiantes de tercero,

cuarto y quinto afnos de la carrera Estomatologia en la Filial de
| Ciencias Médicas de Puerto Padre.
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| Resultados en los profesores |

v" Profundizacién tedrico-metodolégica y cientifica al tratar el
contenido  prevencion primordial de las anomalias
dentomaxilofaciales.

v' La preparacion y autopreparacion en este contenido favorecio
la calidad del proceso de ensefanza—aprendizaje de Ia
Estomatologia Integral.




| Resultados en los estudiantes |

v" Apropiacion de los conocimientos, habilidades y valores del
contenido prevencion primordial de las ADMF.

v Realizacién de acciones de prevenciéon primordial durante la
atencion estomatologica integral para evitar la instalacion de
los factores de riesgo de las ADMF.

|




| Resultados en los estudiantes |

v" Mostraron interés y preocupacion por evitar la instalacién de los
factores de riesgo de las ADMF en sus pacientes.

v La confeccion de una aplicacion web favorecié el estudio
independiente y la preparacion de los estudiantes de
Estomatologia.
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[ Conclusiones ]

v El modelo didactico propuesto con su sistema de

conocimientos, habilidades y valores responden a la logica
investigativa y a las necesidades formativas del estudiante de
Estomatologia para lograr perfeccionar la atencion
estomatologica integral en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la disciplina Estomatologia Integral.




[ Conclusiones ]

v La implementacion de la metodologia permitié corroborar las
transformaciones deseadas en profesores y estudiantes de
Estomatologia, a partir de reconocer la significatividad y la
iImportancia del contenido prevencion primordial de las ADMF
en el proceso de ensefnanza-aprendizaje de la disciplina
Estomatologia Integral.
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