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RESÚMEN 

 

Introducción: la salud bucal debe ser abordada como parte de la salud pública.  

Objetivo: validar el contenido de definiciones conceptuales elaboradas como 

basamento del proyecto de investigación empoderamiento de docentes de 

Estomatología en gestión efectiva de la investigación para la salud pública. 

Diseño metodológico: investigación teórica cuyo objeto de análisis fueron las 

definiciones conceptuales para salud pública, investigación para la salud pública, 

gestión efectiva de la investigación para la salud pública y empoderamiento 

personal (psicológico o individual) para la salud pública, conformadas a partir del 

marco teórico conceptual de salud pública, salud bucal, investigación, gestión y 

empoderamiento individual (psicológico o personal), se empleó el modelo de 

Lawshe modificado por Tristán). Resultados: los expertos consultados 

concordaron en la representatividad, relevancia, calidad y utilidad de las 

definiciones conceptuales, con puntuaciones máximas de 1,00 en la razón de 

validez de contenido, asimismo en el índice de validez de contenido global y 

aceptable para todos los criterios de cada definición. Conclusiones: las 

definiciones validadas serán basamento para la elaboración de definiciones 

específicas del proyecto de investigación. 

Palabras Clave: salud pública, salud bucal, investigación, gestión y 

empoderamiento individual (psicológico o personal).  
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INTRODUCCIÓN 

 

 

Globalmente se recomienda reorientar la atención hacia el mejoramiento de 

salud bucal desde los enfoques de la salud pública para resolver los problemas 

que afectan a grandes grupos poblacionales, lo que no tiene lugar con los 

servicios que se utilizan centrados en las personas, con desvinculación de su 

contexto social y marcada por los determinantes comerciales. (1, 2, 3, 4,5) 

 

Las investigaciones tienen un papel relevante en la generación de conocimientos 

para resolver problemas de la sociedad, (6,7) lo cual es importante también para 

la Estomatología en Cuba que es una de las estrategias priorizadas del Ministerio 

de Salud Pública, que tiene el reto sistemático del mejoramiento continuo de la 

salud poblacional, (8) la realización de investigaciones en temas de salud bucal 

con la participación interdisciplinaria, intersectorial y comunitaria que aporten a 

la salud pública, resulta vital.  

Realizar investigaciones con enfoque en la salud pública requiere de preparación 

para la gestión sistémica de todas sus partes, es decir del ciclo del proyecto, del 

capital intelectual existente (recursos humanos, organizativos, técnicos) y de la 

evaluación del impacto en salud integral, social, económico y ambiental en el 

contexto en el que se desarrolla, con estrategias en correspondencia con el 

marco teórico conceptual de la línea de investigación implicada.  

Las definiciones conceptuales describen las características esenciales de un 

fenómeno u objeto adaptado a los requerimientos prácticos de una investigación, 

por lo que deben abarcar lo más completamente posible el dominio que se trata, 

además de cumplir ciertos atributos gramaticales y científicos que permitan luego 

establecer otros conceptos y definiciones específicas para el estudio en 

cuestión,(9,10,11) por lo que esta investigación se trazó el objetivo de validar el 

contenido de definiciones conceptuales elaboradas como basamento del 

proyecto de investigación empoderamiento de docentes de Estomatología en 

gestión efectiva de la investigación para la salud pública. 
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MÉTODO 

 

Investigación teórica en la que fueron objeto de análisis las definiciones 

conceptuales para salud pública, investigación para la salud pública, gestión 

efectiva de la investigación para la salud pública y empoderamiento personal 

(psicológico o individual) para la salud pública, conformadas de manera 

preliminar para el dominio de estudio, luego de analizar y sintetizar la información 

procedente de publicaciones (artículos científicos de revistas indexadas y 

documentos de OPS y OMS en el período 2008-2019), accedidas a través de 

google. En la búsqueda se emplearon las palabras claves salud pública, salud 

bucal, investigación, gestión y empoderamiento personal (psicológico o 

individual) y operadores boléanos.  

La validación de contenido la realizaron 11 expertos en salud pública 

pertenecientes a diferentes disciplinas (Estomatología, Medicina, Sicología, 

Economía de la salud, Bioestadística e Informática), con categoría investigativa 

y docente de auxiliar o titular, cinco Doctores en Ciencias y los demás Máster en 

Ciencias.    

Se elaboró un formulario para que los expertos expresaran la valoración de los 

criterios representatividad (grado en que las definiciones asumidas caracterizan 

los aspectos comprendidos en cada concepto); relevancia (importancia de la 

definición para el estudio, en qué medida asume el conocimiento de la teorías de 

las que proviene, se aplica a los términos de las disciplinas a la que se hace 

referencia (Salud Pública / Salud Bucal), y se adecua a la finalidad de la 

investigación; calidad (grado en que se ajusta a las condiciones de una definición 

científica, sencillez, exenta de la palabra que está definiendo, precisa, delimita lo 

que define, se explica por sí misma,  libre de reglas de excepción y negativos, 

con claridad, gramática, forma de redacción, economía lingüística) y utilidad 

(importancia operativa, en qué medida contiene elementos que posibilitan el 

análisis y/o medición del concepto que define).  

La evaluación de las definiciones conceptuales contempló las categorías: 

insuficiente, más o menos suficiente y suficiente, además se solicitaron 

comentarios si se consideraba que debía introducirse cambios, especificar los 

aspectos que deben ser revisados, incorporados, modificados o eliminados. 
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El formulario fue remitido a los expertos que dieron su consentimiento informado, 

en dos ocasiones (vía correo electrónico). 

Procesamiento y Análisis 

Se consideró que había concordancia de los expertos en la categoría de 

suficiente (+1 punto), para cada uno de los criterios según modelo de Lawshe 

modificado por Tristán, (12)  según el cual se determina la. Razón de validez de 

contenido (RVC’) por los expertos que concordaron del total consultado y el 

Indice de validez de contenido  (IVC) según promedio simple de la RVC' de todos 

los ítems aceptables (IVC aceptable); la puntuación ≥0.5823 fue aceptable y 

<0.5823 no aceptable. También se calculó el IVC global según promedio simple 

de la RVC' de todos los ítems (aceptables y no aceptables), en este caso la 

puntuación aceptable fue ≥0.78. (13)   

 

RESULTADOS 

 

Validación del contenido de las definiciones conceptuales preliminares para el 

proyecto "Empoderamiento en gestión efectiva de la investigación para la salud 

pública en Estomatología" 

 

Tabla 1. Concordancia inicial de los expertos respecto a la definición conceptual de la 

salud pública  

 

Salud pública No. expertos 

que 

concordaron 

RVC' IVC 

global 

IVC 

(aceptable) 

Representatividad 11 1,00 1,00 1,00 

Relevancia 11 1,00 1,00 1,00 

Calidad 10 0,91 1,00 1,00 

Utilidad 10 0,91 1,00 1,00 
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Tabla 2. Concordancia inicial de los expertos respecto a la definición conceptual de la 

investigación para la salud pública  

 

Investigación para la 

salud pública  

No. expertos 

que 

concordaron 

RVC' IVC 

global 

IVC 

(aceptable) 

Representatividad 11 1,00 1,00 1,00 

Relevancia 11 1,00 1,00 1,00 

Calidad 10 0,91 1,00 1,00 

Utilidad 10 0,91 1,00 1,00 

 

Tabla 3. Concordancia inicial de los expertos respecto a la definición conceptual de la 

gestión efectiva de la investigación para la salud pública  

 

Gestión efectiva de la 

investigación para la 

salud pública 

No. expertos 

que 

concordaron 

RVC' IVC 

global 

IVC 

(aceptable) 

Representatividad 11 1,00 1,00 1,00 

Relevancia 11 1,00 1,00 1,00 

Calidad 10 0,91 1,00 1,00 

Utilidad 11 1,00 1,00 1,00 

 

+Tabla 4. Concordancia inicial de los expertos respecto a la definición conceptual del 

empoderamiento personal (psicológico o individual) para la salud pública 

 

Empoderamiento 

personal (psicológico) 

No. expertos 

que 

concordaron 

RVC' IVC 

global 

IVC 

(aceptable) 

Representatividad 11 1,00 1,00 1,00 

Relevancia 11 1,00 1,00 1,00 

Calidad 10  0,91 1,00 1,00 

Utilidad 11 1,00 1,00 1,00 

 

Las definiciones conceptuales preliminares alcanzaron altas cifras de RVC' 

(entre 0,91 y 1,00) e IVC global / aceptable de 1,00 en todos los criterios 

evaluados, no obstante, se tuvieron en cuenta los comentarios de los cuatro 

expertos para el perfeccionamiento y se redefinieron con lo que se obtuvo 

concordancia final de 1,00 tanto en el RVC' como en el IVC global / aceptable, 

en todos los criterios. 
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Definiciones conceptuales finales 

 

Salud Pública: campo de conocimiento y práctica sanitaria que integra al estado, 

los sectores de la sociedad (incluidas las instituciones académicas), y la 

comunidad, para la producción de salud, bienestar y calidad de vida en la 

población a través de acciones sustentadas en la determinación social, que 

promuevan salud, prevengan enfermedades y posibiliten la 

curación/recuperación en cada contexto. 

Investigación para la salud pública: generación de productos (conocimientos, 

metodologías, procesos, aspectos organizativos, técnicas, equipos, bienes, 

servicios, procederes preventivos, diagnósticos, terapéuticos y de rehabilitación), 

para la mejora de la salud, la calidad de vida y el bienestar de la población a 

través de la interacción de las instituciones académicas con su entorno social 

(gobierno, sectores sociales, organizaciones comunitarias locales y la 

población). 

Gestión efectiva de la investigación para la salud pública: proceso integrado y 

sistemático dirigido a la producción y socialización de resultados científicos- 

técnicos y a la preparación del capital humano para aportar a la resolución de 

problemas de salud, bienestar y calidad de vida de la población a través de la 

interacción con el contexto (institucional y comunitario). 

Empoderamiento personal (psicológico) en salud pública: fortaleza individual, 

que permite la toma de decisiones y el desarrollo de una actividad 

transformadora para la salud, el bienestar y la calidad de vida en el contexto 

(personal y social), basada en la autopercepción de aspectos relacionados con 

las competencias, compromiso, comprensión y control en las áreas cognitiva 

(interactiva), emotiva (intrapersonal), interpersonal  (relacional) y de 

comportamiento, dirigiéndose a la resolución de aspectos relacionados con la 

salud, el bienestar y la calidad de vida de la población. 

Nota: se subrayaron los aspectos incorporados a las definiciones preliminares. 
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CONCLUSIONES 

 

Se establecieron definiciones conceptuales de salud pública, investigación para 

la salud pública, gestión efectiva de la investigación para la salud pública y 

empoderamiento personal (psicológico o individual) para la salud pública, como 

basamento del proyecto empoderamiento de docentes de Estomatología en 

gestión efectiva de la investigación para la salud pública que demostraron ser 

válidas en su contenido según criterio de los expertos consultados, por lo que 

pueden ser utilizadas para la elaboración posterior de definiciones más 

específicas de la investigación.  
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