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Tecnologias para la Minima Intervencion en Cariologia (TMIC)

Objetivo: capacitar en las tendencias actuales para el abordaje de la caries dental

Aportes: divulgar las nuevas tendencias de tratamiento dirigidas a
conservar la maxima estructura dental con minima invasion segun el
caso lo cual tiene implicaciones en la salud poblacional, clinicas vy

economicas




Parte 1

e Proceso caries dental:
caracterizacion y marco teodrico - conceptual actual

e Meétodos y Criterios Diagnosticos actuales



PARA REFLEXIONAR

"Los Tratamientos Restaurativos
han sido el Foco de Ila

Odontologia "

"La caries dental es la unica
enfermedad que se ha
combatido con metales vy

composites por mas de un siglo "

Kidd E. Fejerskov O. Essentials of Dental Caries. 4ed. Oxford University Press; 2016




PROCESO CARIES DENTAL
CARACTERIZACION Y MARCO TEORICO - CONCEPTUAL ACTUAL



Proceso Caries Dental




Dinamica del Proceso Caries Dental
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Determinacion Social - Interacciones Locales

Factores de Riesgo

Afectacion por caries dental




CARIES DENTAL \

LESION DE CARIES - ACTIVIDAD

DIAGNOSTICO |

MANEJO DE CARIES \

MANEJO DE LA LESION DE CARIES \

Fontana M et al. http://www.gacetadental.com/2011/06/
Basso ML. Rev Asoc Odontol Argent 2019;107:25-32
Carrillo SC. Rev ADM. 2018;75(6):334-339
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Biopelicula (Placa) Dental Bacteriana

Biopelicula: comunidad sésil de microorganismos caracterizada por células
gue estan unidas por sus superficies y embebidas en una matriz de sustancias
poliméricas extracelulares.

HIPOTESIS DE LA PLACA ESPECIFICA

( HIPOTESIS DE LA PLACA ESPECIFICA
( HIPOTESIS DE LA PLACA ECOLOGICA

METAGENOMICA Y MICROBIOMA ORAL

Microbioma: conjunto de los microorganismos, su
informacion genética y el ambiente en el que viven e
interactuan con el huésped

' DISBIOSIS/EUBIOSIS




Microbiota Oral en Condicion de Salud

Dieta saludable L=
Saliva
Estilo de vida

Interacciones entre microorganismos E?ég'.'{g'g& onal

l Sistema inmunitario antiinflamatorio

Interacciones entre huésped y microorganismos

l Estado de salud oral

Equilibrio activo

Equilibrio dinamico

Eubiosis

Microbiota: comunidad de microorganismos vivos
residentes en un nicho ecoldgico determinado. Sampaio-Maia B et al. Sampaio-Maia B, 2016




Microbiota Oral en Condicion Alterada

Dieta nadecuada
Alteracion de las interacciones entre: Higiene oral subéptima
* Microorganismos ng:“ g flujo salival -
s . Alterad sistera inmunitario
* Huésped y microorganismos Eatiiame il e ol Ca
; Antibiéticos de amplio espectro
Caries
Enfermedad periodontal
Patologia sistematica

Disblosis

Arponen S. Microbiota oral y estilo de vida....2019



Funciones de la Microbiota Ora - Salud sistémica

Conversion del Nitrato de los alimentos en Nitrito

Conversion de la urea en amonio

Promueve condiciones desfavorables para los microorganismos patogenos
Estimula al sistema inmunitario

Contribucion al metabolismo de los alimentos

Arponen S. Microbiota oral y estilo de vida....2019
Cruz-Quintana S. Microbiota de los ecosistemas ...RCE,2017



FACTORES QUE AFECTAN A LA MICROBIOTA ORAL

* Microbiota Materna
* Tipo de Parto

Habitos

Respiracion Bucal

Factores hormonales
Antibioticos y colutorios bucales
Estrés

=



Monosacdridos /Disacdridos

Azucares convencionales

Almidon

Polimeros de glucosa
(oligosacaridos/almiddn
hidrolizado)

ALIMENTOS Y MICROBIOTA ORAL

* Polioles (azucares de alcohol)

* Antioxidantes y compuestos fendlicos
 Acidos grasos

* Proteinas

* Lechey productos lacteos

Moreno Abello GC, Lara Herndndez LC. Caries dental: de la placa ecoldgica a las decisiones
clinicas. Univ Odontol. 2020; 39. https://doi.org/10.11144/Javeriana.uo39.cdpe



SALIVA EN CONDICION DE SALUD

pH Normal Saliva / Biopelicula dental (6 -7)
pH Critico £5,5

* Educacion

« * Nutricién y Dieta

* Habitos y Comportamientos



METODOS Y CRITERIOS DIAGNOSTICOS ACTUALES



Tener en cuenta:
* Criterios de deteccion de |la presencia de la lesion.

e Examen cualitativo de las lesiones.
e Examen cuantitativo de estas lesiones.

Capacidad de diagnodstico verdadero

Sen_c,ibilidad ESPeCificida d

Exactitud

Ver abajo nuevas tecnolog



DIAGNOSTICO DE LA LESION

Tener en cuenta:
 Criterios de presencia de la lesion.
« Examen cualitativo de las lesiones.
 Examen cuantitativo de estas lesiones.




PASOS PARA EL EXAMEN CLINICO

1.Algoddn - Aire

3. Examen Visual (superficie seca) 4. Examen tactil



LESIONES DE CARIES DENTAL - CRITERIOS CLINICOS

Color: opaco, blanquecino, amarrillento

Color:opaco, blanquecino, amarrillento o pardo
Brillo
No Rugosidad (Lisa) |Lesiones Detenidas
Consistencia Dura

No Presencia de placa

No Presencia de sangrado gingival

No Brillo
Rugosidad
Consistencia Suave

Presencia de placa

Presencia de sangrado gingival

‘ Lesiones Activas ‘

° 9
-

Braga M M, Mendes F M, 2008




SISTEMAS DE CLASIFICACION DE LA CARIES DENTAL

Exploracion Clinica

Indice CPO/OMS




Clasificacion Sitio - Estadio

Mount y Hume, 1997




Sistema Internacional para la Deteccion y Evaluacion
de caries (ICDAS Il)

Ismail Al et al. Community Dent Oral Epidemiol. 2013




ICDAS

HISTOLOGIA

0 Sano

No desmineralizacion

1 Primer cambio visual

Desmineralizacion limitada ala 1/2
externa del esmalte

2 Cambio visual detectable en esmalte

Desmineralizacion entre la 1/2 externa
del esmalte y el 1/3 externo de la dentina

3 Pérdida de Integridad del esmalte sin
destina expuesta ni sombra subyacente

i Sombra subyacente con o sin pérdida de
Integridad del esmalte

Desmineralizacion en 1/3 medio de Ia
dentina

5 Cavidad con dentina visible

6 Cavidad extensa con dentina visible

Desmineralizacion en 1/3 interno de Ia
dentina



Simplificacién de Categorias

Lesiones y Restauraciones

Activo, no cavitado

Activo, no cavitado con microcavidad ICIDAS
Lesiones y Restauraciones (igual cédigo)

e Sano (cadigo 0)

Inactivo, no cavitado * Caries en etapa inicial (cédigos 1y 2)

e Caries en etapa moderada (codigos 3y 4)
e Caries en etapa extensa (codigos 5y 6)

Activo, cavitado

Inactivo con microcavidad

Inactivo, cavidad
Relleno

Relleno con caries activa
Kidd E, Fejerskov 0,2016

L o N O U A b bR

Relleno con caries inactivas



ICDAS

Exploracién Radiografica

0 P — - Ausencia de radiclucidez
- ': Radwiucidaz en 172
RAY ( ) extama dal eamalie
RA — Radiolucidez en a8 1/2
Estadios RA 2 ( ; inlerna del esmate + UAD
inicales e (Unicn amealo-gentinal)
)
RA 3 ' 3 Radiolcidez imitada al 1/3
extermo de la dentna
RB: Radwiucikdez que alcanza
Estadios RB 4 hasta sl V3 medio de &
moderados dentina
Radwiucikdez que alcanza
RCS hasta &l V/3 interno de |a
dentina, clinicamente
cavitada
RC
Estadios
saveroe
RC S Radwiucidez en & pulpa

cdnicamante camadia

(odigo | Criterio

B0 | Nofadiohucidez

El | Radtoucidez en [a mutad externa del esmalte

E2 | Radiolucidez en [a mutad intema del esmalte

DI  |Radiolucidez que se extiende al limite amelodentinario o a
tefcio extermo

D2 | Radiotucidez que se extiende hasta el tercio medio de [a dentina

D3 | Radtolucidez que se extiende hasta el tercio tatemo de L

dentna

ADA




Diagndstico radiografico de caries secundaria

Falk Schwendicke Editor. Management of Deep Carious
Lesions.https://doi.org/10.1007/978-3-319-61370-3



OTROS RECURSOS DIAGNOSTICOS

Coloracion vital
Resistencia eléctrica

Laser fluorescencia
Imagen digital




RCOE, Vol. 19, N°. 3, Septiembre 2014




Categorizacion y Registro

. e Caries controlada
. * Caries parcialmente controlada

.  Control de caries insuficiente

Patient Name Alfie B Lesion Activity Chart From 28/10v2000
Patient No 1006420 Primary and Mixed Dentition
2810/2009 : j I I : iv\
B2 AH AH BR2 &

B2 A1 AM BR

 ET000000T T

Registro

Mo Cavity  Cavity
Active caries

00

inactive caries
Fillireg

Kidd E. Fejerskov O. Essentials of Dental Caries. 4ta Ed.Oxford University Press; 2016



Arbol de decisiones de ICDAS-II

Hay alguan signo visible de caries cuando la superficie ha
sido limpiada, pero se observa en humedo?

e
\

s l

Existe una cavidad exponiendo dentina? ]

H e

Esta comprometida Se transluce una
mas de la mitad de sombra de la
superficie dental? dentina?

@

Seque y re-examine

l

Hay alguna
- opacidad/decoloracion

=5

¥

s ) o
Codigo 6

Codigo § Cdédigo 4
. Seque y re-examine
Existe microcavidad?

N\

é

Codigo 3

Codigo 2

Caodigo 1 Coédigo O

base de la fosa y la fisura?

Codigo 1,

Esta la lesion confinada a la ’

Samanez (2015)



Parte 2

Guia auxiliar de gestion de prevencion de caries dental
e Objetivos

e Acciones
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