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Introduccion y Objetivo

El cancer, en cualquiera de sus variantes y localizaciones, constituye un problema de salud
para el hombre moderno, sobre todo porque es una enfermedad crénica, que se
incrementa proporcionalmente al envejecimiento de la poblacién. Es por ello que se realiza
esta revision con el objetivo de caracterizar los principales factores de riesgo modificables
del cancer bucal e identificar las acciones a realizar para su prevencion.
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El analisis bibliografico realizado por los
autores, les permitié visualizar que para avisar
con mayor eficacia sobre enfermedades tan
letales como el cancer bucal, la prevencion
debe estar encaminada también al trato
particularizado de cada paciente.
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Conclusiones:

Los principales factores de riesgo modificables del cancer bucal son el tabaco, el alcohol y
los malos habitos alimenticios. Es fundamental la labor de los profesionales de la salud en
la identificacion y control de estos factores de riesgo.




